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Besuchen Sie uns auch im Internet!
www.diakonie-kreis-mettmann.de

AHa! 
Projekt zur Beschäftigungsförderung 
von langzeitarbeitslosen Menschen 

Das Projekt AHa! bietet Ihnen eine gute Möglichkeit, 
um auf dem Arbeitsmarkt wieder eine passende 
Beschäftigung zu fi nden.

Kontakt & Information
erhalten Sie bei den Arbeitsvermittlern des Jobcenters oder 
bei der 

Berufs- und Beschäftigungsförderung der
Diakonie im Kirchenkreis Düsseldorf-Mettmann GmbH
Graf-Adolf-Str. 7-9
40878 Ratingen

Ihre Ansprechpartnerin
Aljona Prugow
Sozialpädagogische Begleitung

Telefon 02102 - 133 98 13 oder 0177 - 14 17 454
Email a.prugow@diakonie-kreis-mettmann.de

Lage
Ca. 5 Gehminuten vom S-Bahnhof Ratingen Ost
Buslinie 757 und 760 bis Freiligrathring

Das Projekt wird gefördert von



 

Sie suchen neue Perspektiven? 
 

Dann ist jeder Schritt ein Anfang!

Wir bieten Ihnen:
•	 Praktikum 

Im Rahmen einer betrieblichen Erprobung können Sie 
zunächst ausprobieren, ob Sie mit den Aufgaben in der 
Küche einer Kindertageseinrichtung zurecht kommen  
und zum Team passen. 

•	 Hygienebelehrung durch das Gesundheitsamt 
Sie nehmen beim Gesundheitsamt an einer Hygienebe-
lehrung teil und bekommen einen Nachweis. Dieser ist 
Voraussetzung für Ihre Arbeit. 

•	 Berufserfahrung 
Während der 12-monatigen sozialversicherungspflichtigen 
Beschäftigung unterstützen Sie eine städtische Kindertages-
einrichtung bei der Versorgung der Kinder mit Mittagessen. 

•	 Qualifizierung 
In der Zeit der Beschäftigung findet einmal im Monat eine 
Qualifizierung statt, die hauswirtschaftliches Grundlagen-
wissen von Arbeitsorganisation über Hygienevorschriften  
bis zur Essenszubereitung beinhaltet. 

•	 Bewerbungstraining 
Wir helfen Ihnen beim Erstellen von Bewerbungsunterlagen 
und unterstützen Sie bei der Stellensuche. 

•	 Sozialpädagogische Begleitung 
Wir unterstützen Sie bei der Antragstellung, Behörden-
gängen und anderen Anliegen, sowie bei der Entwicklung 
persönlicher und beruflicher Perspektiven. 
 

Nach Beendigung der Beschäftigungszeit erhalten Sie von uns 
ein Arbeitszeugnis für Ihre Bewerbungsunterlagen.

Wann, wo und was?
•	 Beschäftigungsdauer 

Die Beschäftigung ist auf ein Jahr befristet.  

•	 Arbeitszeiten 
Familienfreundliche Arbeitszeiten. Je nach Einrichtung liegen 
die Arbeitszeiten zwischen 20 und 30 Stunden pro Woche, 
in der Zeit von 08.30 bis 15.30 Uhr. 

•	 Arbeitsstätten 
15 städtische Kindertageseinrichtungen in Ratingen. 

•	 Voraussetzungen 
Erhalt von Arbeitslosengeld II, Interesse an hauswirtschaft-
licher Tätigkeit sowie der Wunsch nach einer beruflichen 
Perspektive in diesem Bereich.


