Diakonie &&

im Kirchenkreis
Dusseldorf-Mettmann

Diakonie im Kirchenkreis Diisseldorf-Mettmann GmbH
Region Ratingen

I Beratung und Betreuung bei
Alkohol-, Medikamenten- und Drogenabhangigkeit,
Essstorungen, Spielsucht und anderen Abhangigkeiten

I Vermittlung
in stationdre und ambulante MaRnahmen

I Angehérigenberatung

I Nachsorge (Ansprechpartnerin: Monika Benninghoff - s.u.)
nach einer stationdren Manahme

I MPU (Ansprechpartnerin: Gabriele Stulle - s.u.)

Ansprechpartner/ Ansprechpartnerinnen

Monika Benninghoff
Telefon 02102 - 133 98 23 / Mobil 0163 - 96 27 167
Email m.benninghoff@diakonie-kreis-mettmann.de

Michael Diedenhofen
Telefon 02102 - 133 98 25 / Mobil 0163 - 21 00 572
Email m.diedenhofen@diakonie-kreis-mettmann.de

Julia Engelmann

Telefon  02102-13398 12

Email j.engelmann@diakonie-kreis-mettmann.de
Beratung auch in russischer Sprache

Marie Kons
Telefon 02102 -133 98 27 / Mobil 0157 - 33 75 93 31
Email m.kons@diakonie-kreis-mettmann.de

Gabriele Stulle
Telefon 02102 -13398 12
Email g.stulle@diakonie-kreis-mettmann.de

(Nur dienstags nachmittags)

Sprechstunden - ohne Voranmeldung

Dienstag 16.00 - 17.00 Uhr* (Jugendsprechstunde)
Mittwoch 15.00 - 18.00 Uhr

Donnerstag 09.00 - 12.00 Uhr

Anschrift Suchtberatung

Graf-Adolf-Str. 7-9, 40878 Ratingen
*Jlugendsprechstunde mit Anmeldung!

www.diakonie-kreis-mettmann.de

Fliedner Krankenhaus @ Theodor Fliedner Stiftung
Abtlg. Psychiatrie, Psychotherapie, Gerontopsychiatrie und

Suchtmedizin

Qualifizierte Entzugs- und Motivationsbehandlung.
Behandlung von Patienten/-innen mit psychischen Begleiterkrankungen.
Nahtloser Ubergang in die Fachklinik Haus Siloah mdglich.

Sprechstunden i
Suchtambulanz (offene Sprechstunden, nachstationare Uberbriickungsbe-
handlung, spezielle Sprechstundenangebote):

Montag - Freitag 08.00 - 09.00 Uhr

Mittwoch 13.30 - 15.00 Uhr und nach Vereinbarung
Kontakt
Lentrale 0800 - 40 30 123

Sozialarbeiterinnen/ 02102 - 303, -333 (Stat. 3),
Therapeutinnen -433 (Stat.5), -331 (Suchtambulanz)

Anschrift Thunesweg 58, 40885 Ratingen
www.krankenhaus.fliedner.de

Fachklinik Haus Siloah
Rehabilitationseinrichtung fiir Suchterkrankte

Bis zu 16-wdchige Entwdhnung von alkohol- und medikamentenabhangigen
Frauen und Mannern.

Ansprechpartner
Dr. med. 0. Lask, Leitender Arzt 02102 - 303 -400
Dipl.-Psych. M. Beyler, Therapeut. Leiter 02102 - 303 -404

Anschrift Am Eichforstchen 72, 40885 Ratingen
www.siloah.fliedner.de

Schwarzbachklinik Ratingen

Fachklinik fiir Abhangigkeitserkrankungen B?éléicher
Aufnahme/ Indikationen Ordenswerka

I Drogenabhéngige Frauen und Manner ab 18 Jahren

Behandlungsdauer
I Variable Therapiedauer

I Medizinische Rehabilitation bis zu 6 Monate

I Adaption bis zu 4 Monate

I Ganztagig ambulante Therapie bis zu 16 Wochen
I Ganztagig ambulante Adaption 8 - 12 Wochen

Aufnahmebiiro 02101 - 94 27 715

Anschrift Niederbeckweg 6, 40880 Ratingen
www.ordenswerke.de
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Graf-Adolf-Str. 7-9, 40878 Ratingen

Telefon 02102 - 133 98 23

www.diakonie-kreis-mettmann.de




Freundeskreis ,,Die Briicke”

Psychiatrisches

Zentrum
Ratingen

Ambulantes Betreutes Wohnen
Eine Hilfe zum selbstandigen Leben in der eigenen Wohnung

Sprechstunden ohne Voranmeldung
Montag 09.15-10.15 Uhr und
Dienstag 15.00 - 16.00 Uhr
Ansprechpartnerinnen
Nicolai Flick Telefon 02102 - 92 91321/ Mobil 0179 - 60 76 415
Email  nicolai.flick@spz-ratingen.de
Ines Lessing Telefon 02101 - 89 16 738
Email ines.lessing@spz-ratingen.de
Anschrift Disseldorfer Str. 36¢, 40878 Ratingen

Kontakt-/ Beratungsstelle

STATT

Offnungszeiten

Diakonie &

im Kirchenkreis
Dusseldorf-Mettmann

Montag 09:00 - 12:00 Uhr

Dienstag 09:00 - 12:00 Uhr

Mittwoch 09:00 - 12:00 Uhr

Donnerstag 09:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 16:30 Uhr
Freitag 09:00 - 12:00 Uhr

Ansprechpartner  Joachim Langerwisch

Telefon 02102 -77 03 890 / Mobil 0178 - 80 85 883
Email j.langerwisch@diakonie-kreis-mettmann.de
Anschrift Statt-Café WEST, Jenaer Str. 30, 40880 Ratingen

Offnungszeiten Freitag 19.00 - 20.30 Uhr
Ansprechpartner  Christian 0176 - 22 61 84 84
Anschrift Statt-Café, Graf-Adolf-Str. 7-9, 40878 Ratingen
Blaues Kreuz
Offnungszeiten Donnerstag 19.00 Uhr
Ansprechpartner ~ Michael 0151-50 22 82 81
Ansprechpartnerin  (laudia 0160-9082 18 12
Anschrift Statt-Café, Graf-Adolf-Str. 7-9, 40878 Ratingen
www.blaues-kreuz-ratingen.de
Kreuzbund
Offnungszeiten Montag 19.00-20.30 Uhr
Ansprechpartner  Jens 0170-1743753
Ansprechpartnerin  Heike 0170-9302033
Anschrift Statt-Café, Graf-Adolf-Str. 7-9, 40878 Ratingen
Freedom
Offnungszeiten Donnerstag 19.00 - 21.00 Uhr
Ansprechpartner  Guido Karaschinski 0172 - 67 6300 2
Anschrift Statt-Café, Graf-Adolf-Str. 7-9, 40878 Ratingen

Rauschmittelfreier Treffpunkt

STATT

Das Statt-Café bietet allen Menschen, die suchtgefahrdet oder suchtkrank
sRmd, dgrﬁqungehOrlgen und allen, die Interesse am Thema Sucht haben,
at und Hilte.

Diakonie &&

im Kirchenkreis
Dusseldorf-Mettmann

Offnungszeiten
Montag 09.00 - 13.00 und 15.00 - 18.00 Uhr
Dienstag 09.00 - 11.00 (nur fir Frauen)
11.00 - 13.00 Uhr und 15.00 - 17.00 Uhr
Mittwoch 09.00 - 13.00 Uhr
Donnerstag 15.00-19.00 Uhr
Freitag 11.00 - 16.00 Uhr und
1. Fri. Monat von 11.00 - 13.00 Uhr nur fir Manner
Samstag nachmittags - Siehe aktuellen Aushang und unter

www.statt-cafe.de

Ansprechpartner/ Ansprechpartnerinnen
(laudia Hahlen-Lorenzen
Alexandra Michallek
Michael Diedenhofen

Telefon Telefon 02102 - 133 98 -21 und -22
Email statt-cafe@diakonie-kreis-mettmann.de
Anschrift Statt-Café, Graf-Adolf-Str. 7-9, 40878 Ratingen

www.statt-cafe.de

Diakonie &2

im Kirchenkreis
Dusseldorf-Mettmann

Vabte sl

Beratung, Infos und praktische Hilfen

Ansprechpartnerin  Alexandra Michallek

Telefon 0157-749119 25

Email a.michallek@diakonie-kreis-mettmann.de
Ansprechpartner  Michael Diedenhofen

Telefon 02102 -133 98 25 / Mobil 0163 -2100 57 2
Email m.diedenhofen@diakonie-kreis-mettmann.de

Diakonie &2

im Kirchenkreis
Dusseldorf-Mettmann

Suchtvorbeugung - Gesundheitsforderung

I Information, Beratung und Fortbildung . .
fir Schulen, Mlt_arbe|ter/-|nnen in der Jugendarbeit, Betriebe,
psychosoziale Einrichtungen

I Soz. Trainingskurse fiir Cannabiskonsumenten/-konsumentinnen
I Begleitung von Projekten

Ansprechpartnerin  Marie Kons
Telefon 02102 - 133 98 27 / Mobil 0157- 33 75 93 31
Email m.kons@diakonie-kreis-mettmann.de

Anschrift Graf-Adolf-Str. 7-9, 40878 Ratingen




