
Datum  06.10.2026 - 18:00 Uhr, Ratingen
Thema  Erben und vererben
  Wann und wie muss ich mich als Betreuer*in   
  um erbrechtliche Fragen kümmern?

Referenten Björn Jennert, Fachanwalt für Erbrecht und  
  Vermögensschutz
  Jennifer Opitz, BV der Diakonie Ratingen
  Ute Zimmermann, SkF e.V. Ratingen

Ort  Haus am Turm, Angerstr. 11, Ratingen

Oktober 2026
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Unsere Mitarbeitenden informieren Sie gerne über Aufgaben 
und Pfl ichten ehrenamtlicher Betreuerinnen und Betreuer.

Region Mettmann, Erkrath-Haan-Hochdahl, Hilden
Verwaltung Mettmann Tel. 02104 – 2 33 53 11 oder
Nora Lenz  Tel. 02104 – 2 33 53 24
   n.lenz@diakonie-kreis-mettmann.de
Region Ratingen
Jennifer Opitz  Tel. 02102 – 10 91 23
   j.opitz@diakonie-kreis-mettmann.de

Anmeldungen werden schriftlich, per Email oder telefonisch 
erbeten. Anmeldeschluss ist eine Woche vor Veranstaltungsbeginn.
Die Angebote sind kostenfrei.

Offene Sprechstunde in Ratingen - ohne Anmeldung:
Januar - Juni 2026, jeden 1. Donnerstag im Monat
Jennifer Opitz  Tel. 02102 – 10 91 23
Diakonie im Kirchenkreis Düsseldorf-Mettmann GmbH
Angerst. 11, 40878 Ratingen 

Juli - Dezember 2026, jeden 1. Donnerstag im Monat
Ute Zimmermann  Tel. 02102 – 71 16 10 7
SkF - Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Ratingen
Düsseldorferstr. 40, 40878 Ratingen

Information & Anmeldung

Besuchen Sie uns auch im Internet! 
www.diakonie-kreis-mettmann.de

Diakonie im Kirchenkreis Düsseldorf-Mettman GmbH
Telefon 02104 – 233 53 11, Fax 02104 – 2 33 53 17

Träger

Datum  04.11.2026 - 18:00 Uhr, Ratingen
Thema  Wie organisiere ich die Finanzierung der 
  Heimkosten? 

Referent  Bojan Smigoc, Ehemaliger Mitarbeiter des 
  Kreissolzialamtes Mettmann

Ort  SkF Ratingen - Konferenzraum, 
  Düsseldorfer Straße 40, Ratingen

Datum  12.11.2026 - 18:00 Uhr – 19:30 Uhr, 
  Mettmann
Thema  Runder Tisch zum Erfahrungsaustausch für   
  ehrenamtliche Betreuer*innen  

Referentinnen Andrea Döpp, SKFM Mettmann e.V.
  Nora Lenz, BV der Diakonie im Kirchenkreis

Ort  Haus der Diakonie, Bismarckstraße 39, Mettmann

November 2026

Fortbildungsprogramm 2026
Für ehrenamtliche Betreuer*innen 
und Interessierte (w/m/d)

Datum  04.08.2026 - 18:00 Uhr – 19:30 Uhr, 
  Mettmann
Thema  Selbstbestimmt vorsorgen!
  Informationsveranstaltung zu Vorsorgevoll- 
  machten, Betreuungsverfügung  

Referentin Nora Lenz, BV der Diakonie im Kirchenkreis

Ort  Haus der Diakonie, Bismarckstraße 39, Mettmann

August 2026

Datum  03.09.2026 - 18:00 Uhr – 19:30 Uhr, 
  Mettmann
Thema  Runder Tisch zum Erfahrungsaustausch für   
  ehrenamtliche Betreuer*innen  

Referentinnen Andrea Döpp, SKFM Mettmann e.V.
  Nora Lenz, BV der Diakonie im Kirchenkreis

Ort  Haus der Diakonie, Bismarckstraße 39, Mettmann

September 2026

Datum  13.10.2026 - 18:00 Uhr – 19:30 Uhr, 
  Mettmann
Thema  Möglichkeiten der Wohnumfeldverbesserung 
	 	 bei	Pfl	ege	–	Hilfsmittel,	die	ein	längeres	Leben			
  in der eigenen Wohnung ermöglichen

Referenten Oliver Pahl, Pfl ege- und Wohnberatung der Stadt 
  Mettmann
  Nora Lenz, BV der Diakonie im Kirchenkreis

Ort  Haus der Diakonie, Bismarckstraße 39, Mettmann

Datum  29.10.2026 - 18:00 Uhr, Ratingen
Thema  Austauschkreis für ehrenamtliche 
  Betreuer*innen  

Referentinnen Jennifer Opitz, BV der Diakonie Ratingen
  Ute Zimmermann, SkF e.V. Ratingen

Ort  Forum Lotsenpunkt, Düsseldorfer Str. 38, 
  Ratingen

Oktober 2026



Datum		  12.05.2026 - 17:00 Uhr, Ratingen 
Thema		  Grundlagenschulung zur Einführung neue*r 
	 	 Betreuer*innen – Grundlagenwissen rechtliche 
		  Betreuung für neue ehrenamtliche 	
		  Betreuer*innen und solche, die es werden 		
		  wollen	
Referentinnen	 Jennifer Opitz, BV der Diakonie Ratingen
		  Ute Zimmermann, SkF e.V. Ratingen

Ort		  Haus am Turm, Angerstr. 11, Ratingen

Mai 2026

Datum		  05.03.2026 - 17:00 Uhr, Ratingen
Thema		  Vorsorgevollmacht - ganz einfach erklärt!

Referentinnen	 Jennifer Opitz, BV der Diakonie Ratingen
		  Ute Zimmermann, SKF e.V. Ratingen

Ort		  SPZ Ratingen - Konferenzraum,  
		  Düsseldorfer Straße 36c, Ratingen

Datum		  10.03.2026 - 18:00 – 19:30 Uhr, Mettmann 
Thema	 	 Rechtliche Betreuung – was ist das eigentlich?
		  Rechtliche Betreuung in leichter Sprache 
		  verständlich erklärt	
Referentin	 Nora Lenz, BV der Diakonie im Kirchenkreis 
Ort		  Haus der Diakonie, Bismarckstraße 39, Mettmann

Datum		  19.03.2026 - 18:00 Uhr, Ratingen 
Thema		  Austauschkreis für ehrenamtliche 
		  Betreuer*innen	  

Referentinnen	 Jennifer Opitz, BV der Diakonie Ratingen
		  Ute Zimmermann, SkF e.V. Ratingen

Ort		  Forum Lotsenpunkt, Düsseldorfer Str. 38, Ratingen

Datum		  19.03.2026 - 18:00 Uhr – 19:30 Uhr,  
		  Mettmann 
Thema		  Runder Tisch zum Erfahrungsaustausch für 		
		  ehrenamtliche Betreuer*innen	  

Referentinnen	 Andrea Döpp, SKFM Mettmann e.V.
		  Nora Lenz, BV der Diakonie im Kirchenkreis 
Ort		  Haus der Diakonie, Bismarckstraße 39, Mettmann

März 2026Fortbildungsprogramm 2026
Für ehrenamtliche gesetzliche Betreuer*innen und 
Interessierte. Unsere Veranstaltungen richten sich an 
Menschen, die ehrenamtlich eine Betreuung übernommen 
haben oder an dieser Aufgabe interessiert sind.

Die Angebote sind kostenfrei.

Datum		  27.01.2026 - 18:00 Uhr, Mettmann 
Thema		  Erben und vererben
		  Wann und wie muss ich mich als Betreuer*in um 	
		  erbrechtliche Fragen kümmern?

Referenten	 Björn Jennert, Fachanwalt für Erbrecht und 	
		  Vermögensschutz 
		  Nora Lenz, BV der Diakonie im Kirchenkreis	  
Ort		  Haus der Diakonie, Bismarckstraße 39, Mettmann

Datum		  29.01.2026 - 18:00 Uhr, Ratingen
Thema		  Hilfe, der medizinische Dienst kommt!

Referenten	 Pflegescouts

Ort		  SkF Ratingen -Konferenzraum,  
		  Düsseldorfer Straße 40, Ratingen

Januar 2026

Datum		  16.06.2026 - 18:00 Uhr, Ratingen 
Thema		  Wie sorge ich für den Todesfall vor? 
		  Informationen über die Bestattungsvorsorge	
Referenten	 Sabine Pauly, Beerdigungsinstitut Krämer
		  Jennifer Opitz, BV der Diakonie Ratingen
		  Ute Zimmermann, SkF e.V. Ratingen 
Ort		  Haus am Turm, Angerstr. 11, Ratingen

Datum		  23.06.2026 - 18:00 – 19:30 Uhr, Mettmann 
Thema		  Die Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung 
		  (EUTB) im Kreis Mettmann stellt sich vor!

Referentinnen	 Karin Keune, EUTB-Teilhabeberaterin
		  Nora Lenz, BV der Diakonie im Kirchenkreis

Ort		  Haus der Diakonie, Bismarckstraße 39, Mettmann

Juni 2026

Datum		  14.04.2026 - 18:00 – 19:30 Uhr, Mettmann 
Thema		  Grundlagenschulung zur Einführung neue*r 
	 	 Betreuer*innen – Grundlagenwissen rechtliche 
		  Betreuung für neue ehrenamtliche 	
		  Betreuer*innen und solche, die es werden 		
		  wollen	
Referentin	 Nora Lenz, BV der Diakonie im Kirchenkreis 
Ort		  Haus der Diakonie, Bismarckstraße 39, Mettmann

Datum		  15.04.2026 - 18:00 Uhr, Ratingen  
Thema		  Wer entscheidet, wenn ich es nicht mehr kann? 
		  Informationen zu Vorsorgevollmacht,  
		  Betreuungsverfügung und Patientenverfügung

Referenten	 Dr. Lothar Büscher, Internist
		  Jennifer Opitz, BV der Diakonie Ratingen
		  Ute Zimmermann, SkF e.V. Ratingen

Ort		  SkF Ratingen - Konferenzraum,  
		  Düsseldorfer Straße 40, Ratingen

April 2026

Datum		  10.02.2026 - 18:00 Uhr, Mettmann 
Thema		  Wie sorge ich für den Todesfall vor? 
		  Informationen über die Bestattungsvorsorge	
Referenten	 Fabian Piepenstock, Beerdigungsinstitut 
		  Feldhaus/Haan
		  Nora Lenz, BV der Diakonie im Kirchenkreis 
Ort		  Haus der Diakonie, Bismarckstraße 39, Mettmann

Februar 2026

Datum		  12.05.2026 - 18:00 Uhr – 19:30 Uhr,  
		  Mettmann  
Thema		  Gesundheitliche Versorgungsplanung
		  Wie plane ich für meine Betreuten Vorsorge 
	 	 unter medizinisch-pflegerischen Aspekten?

Referentinnen	 Claudia Engel, Hephata Leben gGmbH
		  Nora Lenz, BV der Diakonie im Kirchenkreis 
Ort		  Haus der Diakonie, Bismarckstraße 39, Mettmann

Mai 2026

Datum		  02.07.2026 - 18:00 Uhr – 19:30 Uhr,  
		  Mettmann  
Thema		  Runder Tisch zum Erfahrungsaustausch für 		
		  ehrenamtliche Betreuer*innen	  

Referentinnen	 Andrea Döpp, SKFM Mettmann e.V.
		  Nora Lenz, BV der Diakonie im Kirchenkreis 
Ort		  Haus der Diakonie, Bismarckstraße 39, Mettmann

Juli 2026


